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PROGRAM SZKOLENIOWO-ROZWOJOWY

Tytul szkolenia:

Podstawy mikrobiologii
Forma szkolenia:

hybrydowa

Czas trwania:

3 dni, 8,5 godzin (60 minutowych)

Liczba uczestnikéw (min-max):

2-3 osoby

rupa lowa:
e pracownicy laboratoridéw mikrobiologicznych, diagnostycznych
e studenci kierunkéw mikrobiologia, biologia lub pokrewnych
e osoby chcace poglebic lub od$wiezy¢ podstawowa wiedze z pracy w laboratorium

Minimalne wymagania dot. uczestnictwa:
e znajomo$¢ podstawowych zasad pracy w laboratorium

Formy i metody pracy:

e wyktad jako element dopetniajacy czes¢ praktyczng, przedstawiajacy niezbedne zagadnienia
teoretyczne wzbogacone o praktyczne przyktady oraz cenne wskazoéwki i porady

e pokazy jako forma demonstracji, prowadzone przez ekspertdw, majace na celu zobrazowanie technik i
metod pracy

e warsztaty praktyczne - indywidualna praca pod nadzorem ekspertoéw stanowi przewazajaca czgs¢
szkolenia

Narzedzia i materialy dydaktyczne:

prezentacja multimedialna

materialy szkoleniowe w formie elektronicznej oraz papierowe;j

materiaty do notowania

podstawowe urzadzenia i narzedzia laboratoryjne (pipety, vortex), szkto laboratoryjne
specjalistyczne urzadzenia (Scan500, easy spiral, ErbaScan)

pozywki hodowlane, odczynniki chemiczne
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Dokument w formie papierowej wystawiany po szkoleniu potwierdzajacy uczestnictwo w szkoleniu,
wydawany bezterminowo

Metody ewaluacji

e ankieta ewaluacyjna - oceny ustugi
e test kompetencji pre-post
e wywiady realizowane po zakonczeniu ushugi

Zapewniamy:

przygotowanie i prowadzenie szkolenia,
srodki ochrony indywidualnej,

napoje- woda, kawa, herbata

techniczne i merytoryczne wsparcie eksperta podczas catego szkolenia oraz konsultacje poszkoleniowe
w formie e-mail do 3 miesiecy po zrealizowanym szkoleniu,

materialy szkoleniowe w formie elektronicznej i papierowe;j
zaswiadczenie o odbyciu szkolenia

Gloéwny cel szkolenia:

Nabycie wiedzy i umiejetnosci, a takze jej aktualizacja i ugruntowanie w zakresie podstaw mikrobiologii, w
szczegblnosci przygotowanie podiozy, wykonywanie posiewow, w tym ilosciowych.

le szczegbl

Efekty uczenia sie: Uczestnik po szkoleniu:

13.1. Wiedza:
zna podstawowe rodzaje sterylizacji i dezynfekcji
potrafi dobra¢ i przygotowaé podtoze odpowiednie dla wzrostu danych bakterii

°
[ ]

e zna techniki wykonywania posiewow
e zna definicje i potrafi okresli¢ CFU/ml
°

zna warunki oraz metody hodowli mikroorganizmow

13.2. UmiejetnoSci:

potrafi obliczy¢ liczbg bakterii w probkach réznymi metodami

potrafi wykona¢ podtoze namnazajace i izolacyjne, zaro6wno state jak i ptynne
potrafi wykona¢ obliczenia zmgtnienia oraz seryjne rozcienczenia probki
potrafi wykonaé posiewy metodg spiralng oraz tradycyjng

potrafi obliczy¢ CFU, zaréwno recznie jak i za pomoca czytnika ptytek

13.3. Postawy/Kompetencje spoteczne:
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e (Okazuje profesjonalizm w pracach laboratoryjnych.

e Ma swiadomos$¢ znaczenia prawidlowego postgpowania z urzadzeniami i hodowlami bakteryjnymi w

laboratorium.

e Ma rozpoznanie teoretyczne i praktyczne przydatne w ewentualnych decyzjach zwigzanych ze Sciezka
kariery laboratoryjne;.

13.4. Inne:

14. Zakres merytoryczny:
e Zasady Bezpieczenstwa i Higieny Pracy w Laboratorium Mikrobiologicznym, zasady pracy w
laboratorium mikrobiologicznym, obstuga sprzetu laboratoryjnego.

e Zapoznanie z podstawami mikrobiologii, tj. metody dezynfekcji, rodzaje podlozy, kontrola jakosci
podtozy, rodzaje posiewdw, metody obliczania ilo$ci bakterii na ptytce

Przygotowanie podlozy do namnazania i izolacji bakterii

Wykonanie réznych typdw posiewow

Pomiar zmetnienia i wykonanie seryjnych rozcienczen badanej probki
Obliczenia liczby CFU w badanych probkach

15. Harmonogram

I DZIEN SZKOLENIA - online

9.00-9.15 Wprowadzenie, zapoznanie uczestnikOw z programem i harmonogramem
szkolenia, zawarcie kontaktu z uczestnikami, kwestionariusz pre

9.15-9.30 Szkolenie BHP

9.30-11:00 Wstep teoretyczny na temat rodzajow podlozy i kontroli jako$ci, typy
posiewow oraz metody oznaczania liczby bakterii w probach

II DZIEN SZKOLENIA - stacjonarnie
09:00-10:00 Nawazanie odczynnikow do przygotowania podtozy, wstawienie autoklawu
10:00-11:00  Prezentacja roznych typow posiewOw i wykonanie przez kursantow
11:00-11:30  Pomiar zmg¢tnienia i wykonanie seryjnych rozcienczen badanej probki
11:30-12:00  Posiewy metodg spiralng
12:00-12:30  Posiewy metoda tradycyjng (murawa gltaszczka)

12:30-13:00  Wylewanie podtozy do namnazania i izolacji
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111 DZIEN SZKOLENIA - stacjonarnie
09:00-09:45  Odczyt posiewOw z dnia poprzedniego

9.45-10:15 Obliczenia liczby CFU w badanych probkach

10.15-10:45 Odczyty liczby bakterii z posiewow spiralnych i tradycyjnych czytnikiem
Scan500

10.45-11:00  Poréwnanie obliczen recznych z odczytem z urzadzenia
11.00-11:15  Podsumowanie szkolenia, Studium przypadkoéw

11.15-11:30  Kwestionariusz pre-post, ankieta ewaluacyjna, Wreczenie zaswiadczen i
zakonczenie szkolenia

Strona 4 z 4



